
 

 

 

 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ 

 

 

проведения открытого кубка Беларуси по таэквондо 

04-06 декабря 2015 г. 

(мужчины, женщины, юниоры, юниорки, кадеты) 

г. Жлобин 
 

   Данное спортивное Республиканское соревнование по таэквондо 

проводится в соответствии с Республиканским планом проведения 

официальных спортивных соревнований, учебно-тренировочных сборов 

и участия национальных и сборных команд Республики Беларусь по 

видам спорта в международных мероприятиях на 2015 год. 

Данное спортивное мероприятие по таэквондо проводится в целях:  

- дальнейшего развития и популяризации таэквондо в Республике; 

- повышения уровня мастерства спортсменов и команд спортивных 

школ; 

- выявление сильнейших спортсменов для подготовки и участия в 

международных соревнованиях; 

- пропаганды физической культуры и спорта.  

 

Организатор:   
Министерство спорта и туризма Республики Беларусь и  

Общественное Объединение «Белорусская  федерация таэквондо» 
Дата: 04-06 декабря 2015 г. 

Место: Республика Беларусь, Гомельская область ,г.Жлобин 

Место проведения:  ул. Карла Маркса, 3/1 ,  

Учреждение «Центр олимпийского  резерва»  

зал игровых видов спорта. 

Заявки предоставлять для регистрации участников не позднее, чем за 3 

дня до начала  старта на  e-mail: GSK.REFERI.BY-WTF@mail.ru 

Телефон для справок: 8-017-280-02-63 
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Условия участия: 

Допускаются к участию в открытом кубке Беларуси по таэквондо  

сборные команды областей и г.Минска, а так же зарубежные сборные 

команды и отдельные спортсмены (мужчины, женщины, юниоры, 

юниорки 1998-2001 г. р., кадеты  2001-2003 г.р.) 

Состав команд не ограничен 

Возраст участников (2000г.р. и старше) 

 

мужчины – 9 человек, в том числе 8 спортсменов  и 1 тренер; 

женщины – 9 человек, в том числе 8 спортсменок и 1 тренер. 

Техническая подготовка  - от 5 гыпа и выше, либо спортивный разряд не 

ниже КМС 

Расстановка спортсменов и спортсменок – свободная. 

Весовые категории (мужчины): 54, 58, 63, 68, 74, 80, 87, +87 кг.  

Весовые категории (женщины): 46, 49, 53, 57, 62, 67, 73 +73 кг.  

 

Возраст участников (1998-2001г.р.) 

 . 

юноши – 11 человек, в том числе 10 спортсменов  и 1 тренер; 

девушки – 11 человек, в том числе 10 спортсменок и 1 тренер. 

Техническая подготовка  - от 6 гыпа и выше, либо спортивный разряд не 

ниже КМС. 

Весовые категории (юниоры):  45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 73, 78, +78 кг. 

Весовые категории (юниорки): 42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68, +68 кг.   

 

Возраст участников (2001-2003г.р.) 

 

кадеты – 11 человек, в том числе 10 спортсменов  и 1 тренер; 

кадетки – 11 человек, в том числе 10 спортсменок и 1 тренер. 

Техническая подготовка  - от 7 гыпа и выше, либо спортивный разряд не 

ниже КМС. 

Расстановка спортсменов и спортсменок – свободная. 

Весовые категории (кадеты):  33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 65, +65 кг. 

Весовые категории (кадетки): 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, +59 кг. 

 

Поединки проводятся по формуле мужчины, женщины 3 раунда по 

2 минуты, перерыв 1 минута, юниоры, юниорки 3 раунда по 1,5 минуты 

30 секунд перерыв, кадеты 3 раунда  по 1.5 минуты ,перерыв 30 секунд, 

в случае равного количества очков после завершения  3-го раунда, 

назначается 4-й дополнительный раунд (продолжительность  хода  
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поединков может быть уменьшена  по решению Технического 

Делегата данного старта согласно правил ВТФ-WTF). 

 разыгрываются два третьих места, с утешением от финалистов в 

старшей возрастной группе группе среди Мужчин и Женщин. 

 

Все участники должны подтвердить свой возраст и национальность по 

средством паспорта или удостоверения личности на взвешивании. 

Несовершеннолетние лица должны предоставить удостоверение 

личности с письменным согласием, подписанным родителями или 

законными опекунами, для участия в соревнованиях. 

Образец заявления  для иностранных спортсменов 

 
Заявление о согласии 

Я, как официальный представитель, заявляю о своем согласии, что мой сын/моя дочь 

может участвовать в следующих соревнованиях: 

Открытый кубок Беларуси по таэквондо  

04-06.12. 2015 г. в г. Жлобине, Республика Беларусь. 

Я знаю, что таэквондо является  контактным видом спорта, где возможны травмы.  Ни 

организатор, ни владелец спорт сооружения, ни ГСК не несут ответственность за травмы 

и повреждения и я заявляю, что есть  страховка, которая покроет все расходы, связанные с 

травмами моего сына/моей дочери и что я приму все расходы, связанные с возможными 

травмами . 

 

Имя представителя                                                                                      Кем приходится 

 

Дата                                                                                                               Подпись 

Ответственность:  

Все  участники  открытого  кубка Беларуси берут на себя 

ответственность за риски. Регистрация подразумевает то, что участник 

соглашается, что только он и никто другой несет ответственность за 

свое здоровье и вред, который может быть ему причинен на открытом 

кубке Беларуси (непосредственно или косвенно). 

При открытии, закрытии соревнования и награждении, за дисциплину и 

порядок среди спортсменов в местах соревнований и проживания, 

выход участников на старт несут ответственность руководители команд, 

тренеры и другие участники если на их возложена эта ответственность . 

                    Все обязаны выполнять требования настоящего Положения 

и правил соревнований, проявляя при этом дисциплинированность, 

организованность, уважение к соперникам, судьям и зрителям.  

Правила и нормы соревнования будут проводиться согласно 

правилам WTF/ETU/BFT. 
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Оборудование: 

Всем участникам (кадеты, юниоры, взрослые) организатором 

будет предоставлен протектор DAE-DO. 

- в старшей возрастной группе (мужчины, женщины) и средней 

возрастной группе (юниоры) соревнования будут проводится в 

электронных шлемах. 

- в младшей возрастной группе ( кадеты) соревнования будут 

проводится в шлемах с защитной маской (шлема предоставляются 

организаторами)     

Все участники должны быть одеты в форму, признанную WTF, иметь 

свои сенсорные носки DAE-DO, защиту паха, капу (белая или 

бесцветная), перчатки, защиту предплечий и голеней, рук, ног. Наличие 

сенсорной пятки обязательно. 

Все спортсмены – члены одной команды, должны иметь единую 

спортивную форму (единый спортивный костюм или добок). 

Соревнования будут проводиться на  4 (четырёх)  коврах.  

Допуск  к старту: 

Представители команд сдают в мандатную комиссию следующие 

документы: 

- именную заявку для прохождения мандатной комиссии; 

- удостоверения личности всех членов команды (паспорт, свидетельство 

о рождении со справкой с места жительства с фотографией); 

-документ (сертификат), подтверждающий техническую квалификацию; 

-медицинское свидетельство допуск (справку) к участию в 

соревнованиях по состоянию здоровья, заверенный подписью и личной 

печатью врача, обязательно заверенной круглой печатью 
врачебно-физкультурного диспансера (ВФД)  

-страховой полис для спортсменов иностранных государств; 

команды не имеющие выше перечисленных документов не будут 
допущены к соревнованиям. 

Взвешивание: 

участников осуществляется  в  предыдущий день до начала  старта; 

        в течении взвешивания , мужчины должны быть одеты в  трусах 

или плавках, женщины  должны быть одеты в купальный костюм  если  

спортсмен желает, взвешивание может проводиться в полном 

обнажённом виде; 
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        участнику ,взвесившемуся один раз  и не прошедшему взвешивание 

первый раз , предоставляется право на ещё одно взвешивание в 

пределах времени официального взвешивания. 

         о взвешивании спортсменов информирует руководитель команды. 

          спортсмены не явившиеся на взвешивание в итоговых протоколах 

отображаться не будут. 

Спортсмены не входящие в заявленную весовую категорию 

являются дисквалифицированными.  

Спортсмены не явившиеся на взвешивание в итоговых протоколах 

отображаться не будут. 

При взвешивании каждый участник должен иметь с собой 

удостоверение личности с фотографией (свидетельство о рождении, 

паспорт) , пальцы ног спортсменов должны иметь гигиенический уход 

(подстриженные ногти).  

Медицинское обеспечение: 

1. Медицинское обеспечение соревнований осуществляют 

медицинские службы организаций физической культуры и спорта, 

учреждения спортивной медицины и иные организации 

здравоохранения. 

2. Медицинская безопасность: 

для оказания участникам спортивного мероприятия медицинской 

помощи, а так же медицинского обеспечения подготовки спортсменов 

(команд спортсменов), в состав участников команд  могут включаться 

медицинские работники организаций, направивших делегацию, в том 

числе учреждений спортивной медицины, работники медицинских 

служб организаций физической культуры и спорта; 

расстановка мест нахождения медицинских работников на коврах 

(доянги) осуществляется главной судейской коллегией (лицо 

ответственное за меры безопасности) из расчёта 1 ковер – 1 врач,  

1 медицинская сестра. Каждый врач должен быть обеспечен аптечкой 

скорой медицинской помощи врача соревнований, одет в удобную для 

оказания медицинской помощи одежду и мягкую спортивную обувь, 

иметь опознавательный бейдж. Места нахождения медицинских бригад 

должны быть оборудованы  опознавательными знаками. 

Организаторы спортивного мероприятия обязаны предоставить 

реанимобиль с медицинской бригадой по организации оказания 

медицинской помощи интенсивной терапии спортсменам, тренерам, 

судьям по спорту и иным физическим лицам, находящимся в месте 

проведения соревнования. 
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Медицинские работники обязаны оказать первую помощь 

пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее 

лечебное учреждение. 

О каждом несчастном случае с участником соревнований 

необходимо немедленно сообщать должностному лицу, ответственному 

за проведение данного соревнования.  

Представители команд при необходимости транспортировки в 

медицинское учреждение для оказания медицинской помощи обязаны 

обеспечить сопровождением лиц, не достигших 18-летнего возраста; 

3. Медицинский контроль (тест на допинг). 

На соревнованиях запрещено любое употребление или применение 

фармацевтических или химических препаратов, описанных в 

регламенте по антидопингу. 

Оргкомитет республиканских и иных соревнований несёт 

ответственность за организацию антидопингового контроля участников  

соревнований. 

В случае спортивной дисквалификации спортсмена за допинг в 

спорте его спортивные результаты, достигнутые с использованием 

запрещенных субстанций и запрещенных методов признаются 

организаторами спортивных соревнований и главной судейской 

коллегией недействительными, а спортивные результаты остальных  

спортсменов пересматриваются в порядке, определенным 

положениями Всемирного Антидопингового Кодекса. 

           

Открытый кубок Беларуси осуществляется с привлечением средств 

командирующих организаций: 

- Проезд к месту проведения соревнований и обратно участников и 

тренеров; 

- Суточные в пути, сохранение заработной платы;  

- Оплата жилого помещения для участников и тренеров; 

- Питание участников и тренеров; 

Согласно положения о республиканских соревнованиях по 

таэквондо на 2015 г. 

 

В случае неприбытия участников на соревнования стоимость 

бронирования мест проживания оплачивается за счет организаций 

подтвердившей участие данной команды или отдельных спортсменов. 

 

 Министерство спорта и туризма Республики Беларусь несет 
следующие расходы по проведению данной спартакиады: 

 



7 

-Оплата работы судей, проезд, суточные в пути для иногородних судий; 

-Оплата жилого помещения для иногородних судей и других 

специалистов; 

-Оплата питания судей; 

-Оплата работы обслуживающего и медицинского персонала; 

-Оплата аренды спортивных сооружений, вспомогательных помещений, 

инвентаря и оборудования; 

-Оплата аренды автотранспорта на весь период соревнований; 

-Награждение победителей и призеров; 

-Оплата канцелярских, типографских расходов, медикаментов; 

-Приобретение элементов питания (АА) для судейской аппаратуры и 

цветов для награждения, типографские расходы 

План проведения: Внимание представителей команд- 
спортсмен может учувствовать только в одной возрастной 
группе. 
 

Пятница 04.12.2015 г. 
 

09.00-12.00 Приезд участников 

13.00-16.00 Мандатная комиссия  

Адрес: Гомельская область, г. Жлобин ул. Карла Маркса, 3/1, 

Учреждение «Центр олимпийского  резерва» раздевалки «М»,«Ж». 

16.00-17.00 Взвешивание участников 1-го дня соревнований; 

 

мужчины: 54, 58, 63, 68, 74, 80, 87, +87 кг 

женщины: 46, 49, 53, 57, 62, 67, 73 +73 кг 

кадеты:  33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 65, +65 кг. 

кадетки: 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, +59 кг. 

 

17.00  Собрание представителей команд и судей (явка обязательна). 

17.30 -18.00  жеребьевка. 

Адрес: Гомельская область , г. Жлобин ул. Карла Маркса, 3/1 , 

Учреждение «Центр олимпийского  резерва» актовый зал. 

18 30-21.30  Республиканский судейский семинар. 
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Суббота 05.12.2015 г. 

09.00  Начало соревнований в весовых   категориях  

  Адрес: Гомельская область, г. Жлобин ул. Карла Маркса, 3/1 , 

Учреждение «Центр олимпийского  резерва» зал игровых видов спорта. 

мужчины: 54, 58, 63, 68, 74, 80, 87, +87 кг 

женщины: 46, 49, 53, 57, 62, 67, 73 +73 кг 

кадеты:  33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 65, +65 кг. 

кадетки: 29, 33, 37, 41, 44, 47, 51, 55, 59, +59 кг. 

 

13.00-14.00 Перерыв на обед 

14.00-14.30 Торжественное открытие турнира 

14.30-15.30 Взвешивание участников 2-го дня соревнований: 

юниоры:  45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 73, 78, +78 кг. 

юниорки: 42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68, +68 кг. 

18.30-21.00 Проведение полуфинальных и финальных поединков. 

Торжественное награждение победителей и призеров. 

Адрес: : Гомельская область , г. Жлобин ул. Карла Маркса, 3/1 , 

Учреждение «Центр олимпийского  резерва» зал игровых видов спорта. 

 

Воскресенье 06.12.2015 г. 

 
9.00 Начало соревнований в весовых категорий 

Адрес: : Гомельская область , г. Жлобин ул. Карла Маркса, 3/1 , 

Учреждение «Центр олимпийского  резерва» зал игровых видов спорта. 

 

юниоры:  45, 48, 51, 55, 59, 63, 68, 73, 78, +78 кг. 

юниорки: 42, 44, 46, 49, 52, 55, 59, 63, 68, +68 кг. 

 

13.00 -14.00 Перерыв на обед. 

17.00-18.00 Проведение полуфинальных и финальных поединков 

18.30-19.30 Награждение победителей и призеров. 

20.00 Закрытие турнира. 

Отъезд команд. 
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РАЗМЕЩЕНИЕ И ПРОЖИВАНИЕ:  
 

Гостиницы 

Информацию по размещению в гостиницах можно получить: 

 тел/факс 80233450931(32), e-mail ledovik.z@tut.by 

 

Участников :  

Гостиничный комплекс "Днепровская жемчужина" (находится на 

нашей базе, нужно только перейти дорогу, около 200 метров):  

эл.почта: reception_DZ@mail.ru . Иностранные граждане могут 

бронировать через booking.com, belhotel.by.  

Адрес: 274210, «Днепровская жемчужина» г. Жлобин,  

ул.К.Маркса, 1/м, 

 тел +375(02334) 5-98-03, , +375296923784 ,(114 мест) 

 

 «Славянская» г.Жлобин, ул.Первомайская, д.13, (эл. почты  нет,   
от с/комплекса 2 км от ) 

 тел. +375(02334) 7-75-56, 3-08-38. 

 

 «Амакс Сити-отель» г.Жлобин, ул.Петровского, д.44,  

эл. почта: zhlobin@amaks-hotels.ru 

тел. +375(02334) 2-50-65, 22364 
 (в районе ж/д вокзала, от с/комплекса 3 км). 

 

Судий:  

 «Славина Спорт» г.Жлобин, ул.К.Маркса, 5, 

 тел. +375(02334) 5-09-57, 5-09-50 (60 мест,30 метров) 

 

Оргкомитет –  GSK.REFERI.BY-WTF@mail.ru 

                          Главный судья:  Тюльков В.В.-СМК 

                         Главный секретарь: Янченко И.А – 1К 

                          Член ГСК  Ковганко В.Н.- СМК 

                          Член  ГСК Тиханович С.Е. – 1К 

                          Член  ГСК Голуб Н.М. -1 К 

 

mailto:ledovik.z@tut.by
mailto:reception_dz@mail.ru
mailto:zhlobin@amaks-hotels.ru

